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PROYECTO

XII MINIOLIMPIADAS DE ORO
.luegos de lq experienciq"
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1. INTRODUCCIóN Y O

Las Miniolimp¡adas de La Rinconada en esta nueva edición serán un proyecto
depoftivo y social diseñado para unir a dos generaciones fundamentales: los niños
y sus abuelos. MINIOLIMPIADAS DE ORO "Juegos de la experiencia" es el título
elegido que pondrá nombre a este evento que no nace solo como una competición
física, sino como un homenaje activo a la figura de los mayores, reconociendo su
papel como pilares de sabiduría, apoyo y cariño en la familia.

A través de una jornada de juegos y deportes, el proyecto busca romper la
barrera generacional. Mientras los niños apoftan su energía y entusiasmo, los
abuelos comparten su experiencia y temple, creando un equipo donde el objetivo
no es solo ganar una medalla, sino foftalecer el vínculo afectivo y fomentar un estilo
de vida saludable para todas las edades. Es, en esencia, una celebración del legado
y la alegría de compaftir el movimiento. Unos 1.200 deportistas niños/as, adultos y
mayores se van a dar cita el sábado 23 de mayo en el Estadio Felipe del Valle para
festejar, en esta ocasión, las MINIOLIMPIADAS DE ORO. Se trata de desarrollar la
actividad diaria con el matiz de poderla realizar en compañía de todos los integrantes
de las escuelas deportivas y en un espacio centralizado.
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Impregnaremos todo el evento con matices propios de esta temática y será
una actividad de naturaleza claramente participativa combinando objetivos de
carácter recreativo, competitivo y de espectáculo deportivo. Además los
participantes aprenderán a valorar el esfueao de cada'uno, respetando a los demás
y aceptando las normas de juego.

El 23 de Mayo se darán cita con motivo de las XII Miniolimpiadas de La
Rinconada MINIOLIMPIADAS DE ORO "Juegos de la experienciai pafticipantes de
todas las edades, desde los más pequeños de 3 años a los más veteranos en un
intento de que su calidad de vida siga patente a través de la práctica del deporte.
Como en años anteriores se espera una gran participación tanto de los usuarios de
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los diferentes programas del Patronato, como de los colegios de la localidad y los
clubes deportivos. Aproximadamente 1.200 participantes que se darán cita en el
Estadio Municipal "Felipe del Valle".

Otros objetivos que pretendemos son

Dar a conocer a los habitantes una vivencia olímpica (ceremonia, recorrido
antorcha, inauguración, competición, etc...)

Ofrecer una visión depoftiva desde el punto de vista olímpico y además hacerles
paftícipes de la misma.

Promocionar una práctica depoftiva de carácter socio-cultural y ofrecer una
opción de ocio para todos.

Comprometer a los participantes a cumplir los principios básicos de juego limpio
en el depofte, de respeto y de convivencia con el resto de participantes.

Ofrecer a los habitantes de La Rinconada la posibilidad de pafticipar en una
jornada deportiva atractiva como complemento a las escuelas deportivas y que
conozcan distintas modalidades deportivas.

Favorecer la interacción socialentre la población, compaftiendo una experiencia
deportiva popular que potencie valores y actitudes, que incidan positivamente
sobre la salud y la calidad de vida.
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Promocionar la realización de actividad física en los mayores, la mujer, grupos
en edad escolar y personas con diversidad funcional.

Dar a conocer a los y a las asistentes, las diferentes modalidades depoftivas que
se desarrollan dentro del programa de Escuelas Deportivas, tanto en el medio
terrestre como en el acuático, ya sea para niños o adultos.

Fomentar la solidaridad y la cooperación entre los ciudadanos ante situaciones
difíciles que atraviesa la sociedad.

Seguir apostando en aumentar el número de posibles participantes es nuestro
mayor objetivo, para ello potenciaremos la campaña difundiendo a través de
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nuestros mon¡tores la semana pre-olímp¡ca. Centrada en la temática que hemos
elegido: MINIOLIMPIADAS DE ORO "Juegos de la experiencia".

2. ACTUACIONES.

Para fomentar la pafticipación:

. crearemos una nueva temática y este año el evento se va a llamar
MINIOUMPIADAS DE ORO luegos de la experiencia".

o Durante la presentación de las Miniolimpiadas a los clubes y los centros
escolares, se les informará sobre la temática de la edición y se tratarán
actividades en las escuelas en las que se transmitirá lo que queremos resaltar
durante este evento.

. Reunión con los clubes del municipio para concienciar aún más de la
importancia de su colaboración.

. Del LB al22 de mayo se desarrollará una campaña que llamaremos "semana
pre-olímpica" en todos los centros escolares de primaria, donde el personal
del Patronato pasará a informar y publicitará por medio de folletos, el evento
en sí.

. Desfile de inauguración y de clausura tematizado.
o Cada participante podrá traer a su abuelo/a.
. Contaremos con el Club de Petanca del municipio.
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o Mantener reun¡ón con los Centros de día de mayores para que podamos
contar con su participación.

. Organizar durante el evento, actividades específicas para los mayores.

. Bailes Intergeneracionales: realizaremos en la ceremonia de inauguración
coreografías sencillas que incluyan canciones de ambas épocas.

Os presentamos el logo oficial que hace referencia a la temática de la actividad:

ffi
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3. CRONOLOGIA DEL EV

o Presentación al Consejo Rector del Patronato Municipal de Depoftes.
. Reunión con los Centros Educativos.
. Reunión con los Clubes Municipales.
. Proceso de inscripción.
. Reunión final con los clubes.
. 23 de mayo realización de las Miniolimpiadas.
. Memoria de la actividad.

4. NORMATIVA

Aftículo 1o - Las instalaciones donde se celebrarán las MINIOLIMPIADAS DE ORO
"Juegos de la experiencia" serán las siguientes:
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- C.E.I.P. Pepe González
- Parque Dehesa Boyal
- Anexo Estadio Felipe del Valle
- Estadio Felipe del Valle
- Piscina Cubierta San José de La Rinconada
- Anexo Piscina Cubierta San José de La Rinconada
- C.E.I.P. Blanca de los Ríos
- I.E.S. Carmen Laffón
- C.E.I.P. Nuestra Señora del Patrocinio
- Pabellón Depoftivo La Unión

Celebrándose la misma el 23 de mayo en horarios comprendidos desde las 09:00 h
hasta las 13:00 h aproximadamente.

Aftículo 2o: La participación será libre y gratuita, solo podrán participar los usuarios
inscritos en las Escuelas Deportivas Municipales, Programa Deporte en la Escuela,
Clubes deportivos de la Localidad y Centros Escolares, en edades comprendidas
entre 3-16 años tanto individualmente o por equipos, en caso de depoftes colectivos.

Aftículo 30: Los deportes que se practicarán serán los siguientes:
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MAYORES +65

ADULTOS Hasta 65
SENIOR 2009 v anteriores
CADETE 201112012
INFANTIL 201312014
ALEVíN 201512016

BENJAMíN 201712018
PREBENJAMfN 2019 v posteriores
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ATLETISMO BALONCESTO BADMINTON

€

BALONMANO BAILE MODERNO

FUTBOL GIMNASIA RITMICA

o
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NATACION TENIS

pÁorl ZUMBA KIDS

BTT FUTBOL SALA
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VOLEIBOL ACTIVIDADES ADULTOS Y MAYORES PATINAJE

o

PSICOMOTRICIDAD INICIACION DEPORTIVA

Cada modalidad deportiva llevará una cam¡seta de un color determinado.
AÉículo 40: El plazo de inscripción será desde el día 02105/2026 hasta el2L/5/2026
inclusive. Las inscripciones se realizarán en el Patronato Municipal de Deportes hasta
la fecha establecida anteriormente. Todas las inscripciones en deportes de equipo
podrán ser de carácter mixto,

Aftículo 5o: Cada Club Deportivo partícipante, Centro Escolar, módulos de Escuelas
Deportivas Municipales o Deporte en la Escuela, deberá de ir acompañado de
adultos.
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Aftículo 60: El evento se desarrollará el sábado 23 de mayo de 2026 con el
siguiente programa:

Desfile inaugural: donde todos los participantes deberán citarse a las 09:00
h del día 231512025 en el campo anexo Estadio Felipe del Valle para iniciar
dicho desfile a las 09:30h por la pista de Atletismo de la instalación.
A las 10:00h se iniciarán las competiciones en las diferentes instalaciones.
12:30h fin de las competiciones y regreso al estadio donde se iniciará el
desfile de clausura y entrega de regalos.

Artículo 7o; La organización se reserva el derecho de poder cambiar y/o ampliar
esta normativa según sus necesidades y criterios. Si ocurriera así, será notificado
previamente al inicio de la prueba.

5jEGALOS

Todos los participantes de las escuelas de niños/as recibirán una camiseta,
medalla y diploma acreditativo de su participación de la actividad. Los adultos y
mayores recibirán camiseta y diploma,

i

b

I

j

i
xel color puede variar, es solo una muestra,

Se incentivará la participación de los centros educativos con un Iote de
material depoftivo al colegio que más alumnos y alumnas aporten a la
Miniolimpiada, a celebrar 23 de mayo de 2026. La asistencia se comprobará
mediante la hoja de inscripción entregada al inicio de la actividad.
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