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1. INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Unos 1.200 deportistas nifios/as, adultos y mayores se van a dar cita el
sabado 17 de mayo para festejar, en esta ocasion, las SUPEROLIMPIADAS “por una
vida activa”. Se trata de desarrollar la actividad diaria con el matiz de poderla realizar
en compafia de todos los integrantes de las escuelas deportivas y en un espacio
centralizado.

Impregnaremos todo el evento con matices propios de esta tematica y sera
una actividad de naturaleza claramente participativa combinando objetivos de
caracter recreativo, competitivo y de especticulo deportivo. Ademds los
participantes aprenderan a valorar el esfuerzo de cada uno, respetando a los demés
y aceptando las normas de juego.

Proyecto: “SUPEROLIMPIADAS por una vida activa”
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El 17 de Mayo se daran cita con motivo de las “XI Miniolimpiadas de La
Rinconada”, participantes de todas las edades, desde los mas pequefios de 3 afos
a los mas veteranos en un intento de que su calidad de vida siga patente a través
de la practica del deporte. Como en afios anteriores se espera una gran participacion
tanto de los usuarios de los diferentes programas del Patronato, como de los colegios
de la localidad y los clubes deportivos. Aproximadamente 1.500 participantes que se
daran cita en el Estadio Municipal “Felipe del Valle”.

Otros objetivos que pretendemos son:

e Dar a conocer a los habitantes una vivencia olimpica (ceremonia, recorrido
antorcha, inauguracion, competicion, etc...)

e Ofrecer una vision deportiva desde el punto de vista olimpico y ademas hacerles
participes de la misma.

e Promocionar una practica deportiva de caracter socio-cultural y ofrecer una
opcién de ocio para todos.

e Comprometer a los participantes a cumplir los principios basicos de juego limpio
en el deporte, de respeto y de convivencia con el resto de participantes.

e Ofrecer a los habitantes de La Rinconada la posibilidad de participar en una
jornada deportiva atractiva como complemento a las escuelas deportivas y que
conozcan distintas modalidades deportivas.

Proyecto: “SUPEROLIMPIADAS por una vida activa”
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o Favorecer la interaccion social entre la poblacién, compartiendo una experiencia
deportiva popular que potencie valores y actitudes, que incidan positivamente
sobre la salud y la calidad de vida.

e Promocionar la realizacion de actividad fisica en la mujer, grupos en edad escolar
y personas con diversidad funcional.

e Dar a conocer a los y a las asistentes, las diferentes modalidades deportivas que
se desarrollan dentro del programa de Escuelas Deportivas, tanto en el medio
terrestre como en el acuatico, ya sea para ninos o adultos.

e Fomentar la solidaridad y la cooperacién entre los ciudadanos ante situaciones
dificiles que atraviesa la sociedad.

Seguir apostando en aumentar el nimero de posibles participantes es nuestro
mayor objetivo, para ello potenciaremos la campafia difundiendo a través de
nuestros monitores dos semanas pre-olimpicas. Centrada en la tematica que hemos
elegido: LOS SUPERHEROES, HEROINAS Y LA VIDA ACTIVA.
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Para fomentar la participacion:

e Crearemos una nueva temadtica y este afo el evento se va a llamar
“"SUPEROLIMPIADAS por una vida activa”.

e Durante la presentacion de las Miniolimpiadas a los clubes y los centros
escolares, se les hara unas pre-olimpiadas, donde se trataran actividades en
las escuelas en el que se transmitira el tema que queremos resaltar durante
este evento.

¢ Del 30 de abril al 13 de mayo se desarrollara una campana que llamaremos
“semanas pre-olimpicas” en todos los centros escolares de primaria, donde el
personal del Patronato pasara por cada ciclo a promocionar la actividad.
Realizaremos diferentes postas en un circuito. Los profesores de los
diferentes centros escolares y técnicos de los diferentes clubes podran
difundirlo en sus clases a los alumnos para que ellos puedan disfrutar
plenamente de la tematica de este afio adquiriendo nuevos conocimientos.

o Desfile de inauguracién y de clausura tematizado.

Os presentamos el logo oficial que hace referencia a la tematica de la actividad:
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SUPER OLiMPiADAS

POR UNA ViDA ACTiVA
Q5

17 MAY0 2025

Presentacion al Consejo Rector del Patronato Municipal de Deportes.
Reunion con los Centros Educativos.

Reunidén con los Clubes Municipales.

Proceso de inscripcion.

Semanas pre-olimpicas.

Reunion final con los clubes.

17 de mayo realizacién de las Miniolimpiadas.

Memoria de la actividad.

4. NORMATIVA

Articulo 1° - Las instalaciones donde se celebrara “Las Olimpiadas de La
Rinconada” seran las siguientes:

- C.E.I.P. Pepe Gonzalez
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- Parque Dehesa Boyal

- Anexo Estadio Felipe del Valle

- Estadio Felipe del Valle

- Piscina Cubierta San José de La Rinconada

- Anexo Piscina Cubierta San José de La Rinconada
- C.E.I.P. Blanca de los Rios

- LE.S. Carmen Laffon

- C.E.I.P. Nuestra Sefiora del Patrocinio

- Pabellén Deportivo La Union

Celebrandose la misma el 17 de mayo en horarios comprendidos desde las 09:00 h
hasta las 13:00 h aproximadamente.

Articulo 29: La participacion sera libre y gratuita, solo podran participar los usuarios
inscritos en las Escuelas Deportivas Municipales, Programa Deporte en la Escuela,
Clubes deportivos de la Localidad y Centros Escolares, en edades comprendidas
entre 3-16 afos tanto individualmente o por equipos, en caso de deportes colectivos.

CATEGORIA | ANO DE NACIMIENTO
SENIOR 2009
CADETE 2010/2011
INFANTIL 2012/2013
ALEVIN 2014/2015

BENJAMIN 2016/2017
PREBENJAMIN | 2018 Y POSTERIOR

Articulo 39: Los deportes que se practicaran seran los siguientes:

ATLETISMO BALONCESTO BADMINTON
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BALONMANO BAILE MODERNO

O
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FUTBOL GIMNASIA RITMICA

O

NATACION TENIS
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PADEL ZUMBA KIDS

BTT FUTBOL SALA

o

Q

VOLEIBOL ACTIVIDADES ADULTOS PATINAJE
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PSICOMOTRICIDAD INICIACION DEPORTIVA

ggy ‘$,
Cada modalidad deportiva llevara una camiseta de un color determinado.

Articulo 49: El plazo de inscripcion sera desde el dia 02/05/2025 hasta el 15/5/2025
inclusive. Las inscripciones se realizaran en el Patronato Municipal de Deportes hasta
la fecha establecida anteriormente. Todas las inscripciones en deportes de equipo
podran ser de caracter mixto.

Articulo 59°: Cada Club Deportivo participante, Centro Escolar, médulos de Escuelas
Deportivas Municipales o Deporte en la Escuela, debera de ir acompaiado de
adultos.

Articulo 6°: El evento se desarrollard el sabado 17 de mayo de 2025 con el
siguiente programa:
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- Desfile inaugural: donde todos los participantes deberan citarse a las 09:00
h del dia 17/5/2025 en el campo anexo Estadio Felipe del Valle para iniciar
dicho desfile a las 09:30h por la pista de Atletismo de la instalacion.

- Alas 10:00h se iniciardn las competiciones en las diferentes instalaciones.

- 12:30h fin de las competiciones y regreso al estadio donde se iniciara el
desfile de clausura y entrega de regalos.

Articulo 79°: La organizacion se reserva el derecho de poder cambiar y/o ampliar
esta normativa segun sus necesidades y criterios. Si ocurriera asi, sera notificado
previamente al inicio de la prueba.

5. REGALOS

Todos los participantes recibiran una camiseta y diploma acreditativo de su
participacion de la actividad.
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Se incentivara la participacion de los centros educativos con un lote de
material deportivo al colegio que mas alumnos y alumnas aporten a la
Miniolimpiada, a celebrar 17 de mayo de 2025. La asistencia se comprobara
mediante la hoja de inscripcion entregada al inicio de la actividad.
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