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José Manuel Romero Campos

Concejal Delegado de Deportes
Ayuntamiento de La Rinconada

Nuestra Carrera Popular cuenta este afio en su 36 edicion
con el aliciente especial de volver a la que durante muchos
anos ha sido su casa, el estadio Felipe del Valle, una vez que se
han concluido las obras de renovacion de la pista de atletismo,
pudiendo disfrutar todos los participantes de esta gran
infraestructura deportiva.

Para el Patronato Municipal de Deportes de La Rinconada
esta prueba siempre ha significado algo especial, siendo la
primera de todos los eventos deportivos anuales y donde, afio
tras afo, la ciudadania nos demuestra también ese carifo
especial volcandose con el evento y disfrutando de un dia de
fiesta deportiva.

El proximo 17 de marzo la Carrera Popular “San José” volvera
a reunir a atletas de todas las edades y de cualquier
procedencia para disfrutar de todos los valores que emanan
del deporte y donde prima el afan de superacion,
comparnierismo y la competitividad que tiene como estandarte
la practica de cualquier modalidad deportiva.

Desde el Patronato Municipal de Deportes quiero agradecer
el apoyo de todas las personas y empresas que contribuyen en
la organizacion de la Carrera Popular “San José”, porque sin el
apoyo de todos ellos seria imposible organizar esta prueba
deportiva que se acerca a las cuatro décadas de vida. jVamos a
disfrutarla!l
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CARRERA POPULAR SAN JOSE

Carrera Popular San José 17 de Marzo de 2019

La participacion sera libre y gratuita, tanto a nivel individual como de
clubes, y para las siguientes categorias:

Atletin Mas./Fem. Ainos 2010 al 2013 | Infantil Mas./Fem. Aios 2006y 2007
Alevin Mas./Fem. Afios 2008 al 2009 | Cadete Mas./Fem. Airos 2004 y 2005

El precio de la inscripcion por atleta sera de 3,00 € en las siguientes
categorias:

Junior Mas./Fem. Afios 2000 al 2003 | Veterano Mas./Fem. A de 35 a 45 afios’
Sénior Mas./Fem. Afios 1984'al 1999 | Veterano Mas./Fem. B de 46 a 50 afios’

1o 1984 (35 afios NO cumplidos)

) Veterano Mas./Fem. C de 51 a 55 afios’
Imprescindible la fecha completa de nacimiento

Veterano Mas./Fem. D de 56 a 60 afios’
Veterano Mas./Fem. E de 61 en adelanté

Los horarios seran los siguietes:

10:00 h. Alevin Masculino, Alevin Femenino e Infantil Femenino ... 1.600 Mts.
10:15 h. Infantil Masculino y Cadete Masculino y Femenino .......... 2.300 Mts.
10:40 h. Atletines FEMENINO ..........ccccoiiiiiiiiiieie e 900 Mts.
10:50 h. Atletines Masculino ..o 900 Mts.
11:00 h. Carrera Aniversario (No competitiva) ................ccooceiiiinis 1.600 Mts.
11:15 h. Junior, Sénior, Veterano Masculino y Femenino................ 11.000 Mts.

1. Personalmente (se le entregara el dorsal en el momento), e

Piscina Municipal Cubierta (San José)
Pabellon Municipal Agustin Andrade (La Rinconada)

2. Por correo electronico* e-mail (se recogera el dorsal el dia de la prueba) en

pmd@aytolarinconada.es
La inscripcion debera contener la siguiente informacion: Nombre y apellidos
fecha de nacimiento, localidad y nombre del Club.

*(Si el plazo de 48 horas, no ha recibido confirmacion, debera ser el interesado el que la solicite)

3. Online: A través de la pagina Web del Patronato Municipal de Deportes de
La Rinconada: www.pmdlarinconada.es (se recogera el dorsal el dia de

la prueba).

El precio de la inscripcién por atleta sera de 3.00 €.

Para la forma de inscripcién 1, podra ser:

En efectivo, a través de nuestro cajero automatico en la Piscina Cubierta, o
ingreso bancario en: CAJASUR N° de cuenta: ES17 0237 — 0347 — 00 —
9170734895, colocando en el Ordenante el nombre y apellidos del atleta, en
el caso de grupos, colocar el nombre del Club o Entidad, debiendo entregar
elresguardoenelmomentoderealizarlainscripcion o contarjetade crédito.

Para la forma de inscripcion 2:

Por ingreso bancario, enviar resguardo del ingreso junto a la inscripcién por
email.

Sin previo pago, no se realizara ninguna inscripcion.

Para la forma de inscripcion 3:
Con tarjeta de crédito.

El no poder tomar parte en la prueba una vez realizada la inscripcién no conlleva
la devolucion del importe de la misma ingresado. En caso de suspensiéon o
aplazamiento por causas ajenas a nuestra entidad no se reembolsaria el importe
de lamisma.

* La fecha limite de inscripcion sera el dia 13 de Marzo

* La organizacion informa que podran ver la normativa completa de esta prueba en su pagina web,
asi como consultar algunos consejos sanitarios: www.pmdlarinconada.es

* Se recuerda que esta prohibido la entrada de animales a las Instalaciones Deportivas Municipales.

LAS INSCRIPCIONES SE PODRAN REALIZAR:

INDIVIDUAL

POR EQUIPOS POR EQUIPOS

CLASIFICACION
(Clubs) LOCAL

PROMOCION ABSOLUTO INDIVIDUAL
(Alevin, Infantil, Cadete) [ (Junior, Sénior, Veterano) | (En todas las categorias)
Ver normativa art. 7 Ver normativa art. 9

(Clubs)

(En todas la categorias)

12 Trofeo + obsequio
29 Trofeo + obsequio
32 Trofeo + obsequio

12 Club 300,00 € 12 Club 300,00 € | 12 Trofeo + obsequio

22 Trofeo + obsequio

22 Club 200,00 €
32 Club 120,00 €

22 Club 200,00 €
32 Club 120,00 € | 32 Trofeo

Los trofeos en los premios individuales no seran acumulables y prevalecera, en caso
de coincidencia en ambas clasificaciones, el premio general.



